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 A sociologia descreve uma ideologia como uma 
associação de representações e ideias que um 
determinado grupo social produz a respeito do seu 
meio envolvente e da sua função nesse meio. 
 

 Existem ideologias políticas, religiosas, econômicas e 
jurídicas. Uma ideologia se distingue de uma ciência 
porque não tem como fundamento uma metodologia 
exata que são capazes de comprovar essas ideias. 
 

 O grupo que defende uma ideologia frequentemente 
tenta convencer outras pessoas seguirem essa 
mesma ideologia. Assim, existem confrontos 
ideológicos e consequentemente ideologias 
dominantes (hegemônicas) e dominadas 
(subordinadas). 
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 Alienação tem diversos significados, pode ser uma cessão 
de bens, transferência de domínio de algo ou uma 
perturbação mental. 
 

 A alienação é a diminuição da capacidade dos indivíduos 
em pensar ou agir por si próprios. Os indivíduos alienados 
não têm interesse em ouvir opiniões alheias, e apenas se 
preocupam com o que lhe interessa, por isso são pessoas 
alienadas. Um indivíduo alienado pode ser também 
alguém que perdeu a razão, está louco. Em psicologia, o 
termo "alienação" designa os conteúdos reprimidos da 
consciência e também os estados de despersonalização 
em que o sentimento e a consciência da realidade se 
encontram fortemente diminuídos. 
 

 Alienação é também  o ato ou efeito de alienar uma 
propriedade ou um bem, ou seja, ceder para outrem a 
posse. 
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 Alienação na Filosofia: No século XVIII, no campo da 
filosofia do direito, o termo designava a livre 
renúncia (contrato social) a favor do estado de 
determinadas liberdades individuais. 

 No sentido estritamente filosófico, entende-se por 
alienação o processo ou estado de em que algo ou 
alguém é ou se converte num estranho para si 
próprio (distante, desconhecido, alheio, outro). 
 

 Alienação Social: A alienação social está relacionada 
com um estado mental do ser humano. Neste estado 
mental, ele não compreende que é o formador da 
sociedade e da política, e aceita tudo sem questionar. 
A alienação social incapacita o pensamento 
independente do ser humano, e ele passa a aceitar 
tudo como algo natural, racional ou divino. 
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 É um conhecimento ilusório, porque mascara 
os conflitos sociais; a ideologia é a falsa 
consciência.  

 Trata-se de um instrumento de dominação, 
de alienação dos indivíduos. 

 Totalidade das formas de consciência social,o 
que abrange o sistema de ideias que legitima 
o poder econômico da classe dominante 
(ideologia burguesa) e o conjunto de ideias 
que expressa os interesses revolucionários 
da classe dominada (ideologia proletária ou 
socialista). 
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 Tem um sentido negativo e é vinculada ao trabalho, 
que, ao invés de realizar o homem, o escraviza; ao 
invés de humanizá-lo, o desumaniza.  

 O homem troca o verbo SER pelo TER: sua vida passa a 
medir-se pelo que ele possui, não pelo que ele é. 

 A produção ideológica da ilusão social tem como 
finalidade fazer com que todas as classes sociais 
aceitem as condições em que vivem, julgando-as 
naturais, normais, corretas, justas, sem pretender 
transformá-las ou conhecê-las realmente, sem levar 
em conta que há uma contradição profunda entre as 
condições reais em que vivemos e as ideias. 

  Indiferença aos problemas políticos e sociais 
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 Tarefa: exercícios página 7 e 8. 
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